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Programme détaillé de formation : 4
Stagiaires
max/
Restructuration des sourcils (durée : 1 jour soit 7 heures) sessions

Public concerné : Titulaire du CAP Esthétique Cosmétique Parfumerie

Pré-requis : Etre majeur (ou autorisation parentale pour les mineurs de plus de 16 ans),
maitriser I'expression orale et écrite. Avoir un projet professionnel en extension des cils.

Modalités pédagogiques : Formation en présentiel.

Formatrice : Mlle ARBOD JESSICA esthéticienne diplomée depuis 2004, prothésiste ongulaire
confirmée depuis 2006 et chef d’entreprise de I'institut « YUNA BEAUTE » depuis 2009.

Objectifs pédagogiques :

Elargir la palette de connaissances du stagiaire. Apprentissage des connaissances pour la
restructuration des sourcils. Savoir mettre en pratique les connaissances aupres de vos
futurs clients.

Moyens pédagogiques :

Matériels et produits nécessaires a I'apprentissage fourni par le centre de formation, mise
en situation, test de connaissance, grille d’évaluation. Remise d’un livret pédagogique en
début de formation et d’une attestation de formation en fin de formation.
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JOUR 1:

Matin (9H00-12H00) :

- Théorie : Présentation de la formation ainsi que de la formatrice et
des stagiaires. Définition, caractéristiques et origine de I’épilation au
fil. Matériels, produits, hygieéne et précautions client. Test de
connaissances.

* Démonstration des prises de mesure et dessin de la ligne pour une
épilation parfaite des sourcils.

Aprés-midi (13H00-17HO00) :

- Pratique : Pratique intensive sur modeles.
* Débriefing questions/réponses

* Evaluation

* Remise d’une attestation de formation.



